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Júdósamband Íslands

Íþróttamiðstöðinni Laugardal,Engjavegi 6, 104 Reykjavík

Vormót JSÍ 2004
Dagur:

Laugardagur 3. apríl 2004



konur 15 ára og eldri.



karlar 15 ára og eldri.


piltar og stúlkur 15-16 ára, 



piltar og stúlkur yngri en 20 ára,


stelpur og strákar 13-14 ára 



stelpur og strákar 11-12 ára 
Tími:

Laugardagur kl. 11:00 
Mótsstaður:

Júdófélag Reykjavíkur, Ármúla 17a, Reykjavík, sími. 588-3200
Vigtun:

Laugardaginn 31. janúar kl. 09:00-10:00


Staður: Júdófélag Reykjavíkur, Ármúla 17a, Reykjavík, sími. 588-3200
Þátttakendur:

Allar þjóðir.
Gráða:

Allar gráður


Þyngdarflokkar:
	10ára 

og yngri
	11-12 ára

(1992-1993)
	13-14 ára

(1990-1991)
	15-16 ára

(1988-1989)
	19 ára og yngri

(-1985)
	15 ára og eldri

(1988+)

	
	KK
	KVK
	KK
	KVK
	KK
	KVK
	KK
	KVK
	KK
	KVK

	Engin
	-24kg
	-22kg
	
	
	
	
	
	
	
	

	keppni
	-27kg
	-25kg
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	-30kg
	-28kg
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	-34kg
	-32kg
	-34kg
	-32kg
	
	
	
	
	
	

	
	-38kg
	-36kg
	-38kg
	-36kg
	
	
	
	
	
	

	
	-42kg
	-40kg
	-42kg
	-40kg
	
	
	
	
	
	

	
	-46kg
	-44kg
	-46kg
	-44kg
	
	
	
	
	
	

	
	-50kg
	-48kg
	-50kg
	-48kg
	-50kg
	-40kg
	
	
	
	

	
	+50kg
	+48kg
	-55kg
	-52kg
	-55kg
	-44kg
	
	
	
	

	
	
	
	-60kg
	-57kg
	-60kg
	-48kg
	-60kg
	-48kg
	-60kg
	-48kg

	
	
	
	-66kg
	-63kg
	-66kg
	-52kg
	-66kg
	-52kg
	-66kg
	-52kg

	
	
	
	+66kg
	+63kg
	-73kg
	-57kg
	-73kg
	-57kg
	-73kg
	-57kg

	
	
	
	
	
	-81kg
	-63kg
	-81kg
	-63kg
	-81kg
	-63kg

	
	
	
	
	
	-90kg
	-70kg
	-90kg
	-70kg
	-90kg
	-70kg

	
	
	
	
	
	+90kg
	+70kg
	-100kg
	-78kg
	-100kg
	-78kg

	
	
	
	
	
	
	
	+100kg
	+78kg
	+100kg
	+78kg

	
	
	
	
	
	
	
	opinn
	opinn
	opinn
	opinn 


Keppniskerfi: 

1 þátttakandi:

Engin keppni eða sameinast næsta þyngdarflokk fyrir ofan.



2 þátttakendur:
Einn riðill eða sameinast næsta þyngdarflokk fyrir ofan.



3 þátttakendur:
Einn riðill.



4 þátttakendur:
Einn riðill.



5 þátttakendur:
Einn riðill.


6 eða fleiri þátttakendur:
Útsláttur með tvöfaldri uppreisn. 
Keppnisreglur:

Reglur IJF (alþjóðlega júdósambandsins) gilda að undanskildum eftirfarandi ákvæðum:

a)  Í aldursflokkum  14 ára og yngri er bannað að nota Shime-waza, Kansetsu-waza.
b)
Séu keppendur jafnir við lok glímu skal glíman framlengd og gullskor ráða úrslitum.
Keppnistími:

(1) 15 ára og eldri
Karlar
5 mínútur
Konur
5 mínútur


(2) 19 ára og yngri
Karlar

4 mínútur
Konur
4 mínútur


(3) 15-16 ára
Karlar

3 mínútur
Konur
3 mínútur


(4) 11-12 og 13-14  ára 
Karlar

2 mínútur
Konur
2 mínútur


Þátttökutilkynning:

Öll félög verða að senda þátttökulista til (sjá neðar) fyrir miðvikudaginn 31. mars  kl. 12:00 
Ekki verður tekið við skráningum eftir þann tíma. 


Jón Óðinn Óðinsson


Huldugili 46, 603 Akureyri, vinnusími 460-9804 /símbréf 460-9801, heimasími 462-4237.


Netfang odi@alhf.is
Dráttur:

Keppendur sem lenda í 1.-3. sæti á síðasta móti á vegum JSÍ skulu aðskildir við útdrátt svo þeir lendi ekki saman.  Sama gildir um keppendur frá sama félagi. 

Keppnisgjald:

Kr. 500,-


Öll félög verða sjá um að greiða þátttökugjald fyrir hvern þátttakenda skráðan á þátttökulista sem sendur er mótshaldara.  Nú ákveður keppendi að taka þátt í fleiri en einum aldursflokk og skal hann þá engu að síður aðeins greiða eitt keppnisgjald og skal það vera í samræmi við elsta aldursflokkinn sem hann tekur þátt í.



Gjald er borgað fyrirfram á reikning JSÍ (númer bankareiknings er 323-26-202). 

Meiðsli og slys:
Mótshaldari og/eða JSÍ ber ekki ábyrgð á meiðslum eða slysum er verða í keppni. Keppendur eru sjálfir ábyrgir fyrir sínum eigin tryggingum.

Óviðunandi framkoma: 
Öll framkoma, hvort sem eiga í hlut , áhorfendur, starfsmenn, keppendur eða þjálfarar, sem truflar 




mót er bönnuð. Dómari skal veita þeim sem ekki fylgja þessu ákvæði áminningu og skal hún skráð 



af mótsstjóra. Verði áminning ekki virt skal viðkomandi aðili yfirgefa mótssvæðið og ef að hann er 



þátttakandi í keppninni er hann búinn að fyrirgera rétti sínum til áframhaldandi  keppni. 

Upplýsingar veitir:

Jón Óðinn Óðinsson



Huldugili 46, 603 Akureyri, vinnusími 460-9804 /símbréf 460-9801, heimasími 462-4237.



Netfang odi@alhf.is
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